
Il Ghana Health Project della HopeXchange Onlus nasce come impegno internazionale di 

collaborazione umanitaria per migliorare il sistema sanitario nell’Africa Sub-Sahariana, mediante lo 

sviluppo di un modello di competenze innovativo, ripetibile e adattabile alle esigenze del Paese. Il 

Progetto è diretto dall’organizzazione umanitaria non-governativa HopeXchange Onlus, in stretta 

collaborazione con il Ministero della Salute del Ghana e con un network di partner locali ed 

internazionali di spicco. 

Il Progetto pone speciale attenzione a tutte quelle problematiche mediche maggiormente diffuse 

nell’Africa Sub-Sahariana e, in particolare, si impegna per tutelare la salute delle donne e dei 

bambini. Tra le varie emergenze sanitarie alle quali il Progetto pone attenzione, emergono le 

malattie infettive (HIV/AIDS, tubercolosi e malaria), la salute materno-infantile (screening 

prenatale, alimentazione e malattie immunologiche) e i tumori (con particolare attenzione al 

cancro del seno, della cervice uterina e della prostata). Inoltre il Progetto prevede di offrire 

trattamenti relativi ad alcune branche specifiche della medicina, tra cui l’oftalmologia (cecità 

prevenibile, oftalmologia pediatrica, malattie vitreoretiniche), le malformazioni maxillo-facciali 

(labiopalatoschisi), i disturbi del comportamento alimentare e le patologie del sistema endocrino. 

Il piano strategico del Progetto è stato progressivamente definito attraverso un dialogo prolungato 

e rispettoso, durato ben 18 mesi, tra i principali enti di riferimento del Ghana. Tale approccio, 

fondato sul rispetto della cultura locale, ha suscitato largo entusiasmo così da generare un diffuso 

sostegno sia da parte delle principali istituzioni mediche, educative, civili e religiose del Ghana che 

delle istituzioni mediche ed educative internazionali. 

Il Progetto è stato ideato come processo multifase adattabile, per rispondere perfettamente alle 

diverse esigenze sanitarie sia locali che globali. Il primo programma pilota è stato lanciato in due 

regioni del Ghana (Ashanti e Greater Accra) con progetti a medio termine, con l’intenzione di 

estenderlo poi a tutto il resto del Paese e successivamente anche ad altri stati dell’Africa Sub-

Sahariana. 

Il Progetto avrà come sede l’HopeXchange Medical Center, un complesso ospedaliero costruito di 

recente nella città di Kumasi, in Ghana. L’ospedale diventerà il luogo principale di formazione 

clinica e di ricerca. Sarà il centro medico regionale per la cura dei pazienti e per la formazione 

medica specialistica. Le tre componenti fondamentali dell’Ospedale sono le unità operative e i 

reparti, l’ Istituto per la formazione medica e clinica ed infine, il Programma di Ricerca Clinica e 

Traslazionale. 

 


